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I. Пояснительная записка 

 
1. Актуальность 

Программа «Обучение грамоте» предназначена для детей 4-6 лет, не 
посещающих детские дошкольные учреждения (для неорганизованных 

детей). 
Содержание курса  «Обучение грамоте» обеспечивает поэтапную 

подготовку к школе и  входит в комплекс занятий с дошкольниками «Хо-
чу в школу». 

По мнению Бугрименко Е. А.1 и Цукерман Г. А. 2, для успешного 
освоения теории письма и чтения в начальной школе необходимо, чтобы 

ребенок в дошкольный период освоил навыки интонационного выделе-
ния звуков, звукового анализа слов, различения твердых и мягких со-

гласных и гласных.  

Данный курс ставит своей целью обучить дошкольников грамоте, что 
значит дать необходимые для успешного начала школьной жизни знания 

и навыки по освоению родного языка.  
Курс «Обучение грамоте» строится на принципах обучения чтению, 

разработанных психологами Элькониным Д. Б., Давыдовым В. В. 
В основу курса положены методические разработки Журовой Л. Е., 

Цукерман Г. А., Бугрименко Е. А. 
К преимуществам обучения грамоте с помощью подхода Эльконина 

Д. Б3. можно отнести то, что, во-первых, такое обучение позволят буду-
щим школьникам избежать таких распространенных ошибок, как пропус-

ки, перестановки и искажения букв. Во-вторых – дети быстро переходят 
от слогового этапа чтения к слитному чтению целыми словами. В-

третьих, у детей формируется интерес к языку и его законам. 
Обучение грамоте по данной программе не сводится к тренировке 

навыков, а становятся важным этапом психического развития ребенка. 

Программа носит  общеразвивающий характер, способствует разви-
тию речи, активной мыслительной деятельности, внимания, воображе-

ния, волевых свойств личности ребенка, навыков общения и сотрудни-
чества со сверстниками и взрослыми. 

 
2. Цель и задачи курса 

  
Цель курса – обучение грамоте. 

 
Задачи курса: 

Образовательные: 
 развивать фонематический слух и речевого внимание; способство-

вать формированию навыка звукового анализа слов; развивать 
коммуникативные умения; формировать и развивать умение  сло-

гового и слитного чтения.  

 Развивать психические функции:  внимание, память, мышление, 
воображение; 

 Способствовать формированию элементов игровой деятельности; 

                                    
 

 

 



 Формировать навыки общения и сотрудничества со сверстниками и  

взрослыми. 
 

Воспитательные: 
 Способствовать развитию волевых качеств личности ребенка и 

произвольности поведения. 
 

3. Особенности подхода к обучению грамоте 
На первом этапе обучения чтению предметным содержанием являет-

ся звуковая сторона языка – фонемы и их последовательность. 
Дети учатся различать твердые и мягкие согласные, интонационно 

выделять фонемы, устанавливать последовательность фонем. Знакомят-
ся с ударением и звуковым анализом слова. 

Только после освоения этих навыков и знакомства с понятиями 

«звук», «слово», «предложение» осуществляется переход к знакомству с 
буквами.  

Важным моментом также является отделение звуковой оболочки 
слова от значения слова. 

Особое значение на следующем этапе освоения грамоты уделяется 
управлению воссозданием звуковой формы слова. Важным является 

«ориентация на следующую гласную букву с целью правильного произ-
несения позиционного оттенка предшествующей согласной фонемы»3. 

Детей знакомят с буквами как знаками фонем, не допуская смеши-
вания букв и фонем. Формируют необходимую для воссоздания звуковой 

формы слова опережающую ориентацию на гласные буквы и гласные 
фонемы. 

Подача учебного материала происходит в игровой форме, так как 
игра является ведущей деятельностью на протяжении дошкольного воз-

раста. Деятельностью, ведущей за собой психическое развитие в период 

дошкольного детства. Деятельностью, определяющей, как развитие по-
знавательных процессов, произвольности поведения, так и   социальных 

умений общения и сотрудничества: умения понимать позицию другого, 
умения вырабатывать правила и следовать им, умения доносить до дру-

гого свою точку зрения, умения аргументировать, умения договаривать-
ся. 

Основной формой обучения детей являются: дидактические, сюжет-
но-ролевые игры, режиссерские игры, проблемные ситуации, практиче-

ские упражнения. 
Курс состоит из 96 занятий, которые рассчитаны на 32 занятия в год  

(занятия проводятся в течение 9 месяцев с сентября по май).  
Занятия по курсу проводятся с периодичностью 1 раз в неделю.  

Продолжительность занятий 20 – 30 минут.  
Для детей 4-5 лет – 20 минут, 

для детей 5-6 лет – 25 минут, 

для детей 6-7 лет - 30 минут.  
Занятия проводятся в группах по 5-8 человек. С одной стороны та-

кие мини группы позволяют реализовать индивидуальный подход педа-
гога к каждому ребенку, с другой – развитие игровой деятельности до-

школьников и навыков сотрудничества возможно только в группе детей. 
В ходе занятий используются пальчиковые игры и двигательные 

упражнения на 1-3 минуты для снятия умственного и физического 



напряжения. Другой целью пальчиковых игр является развитие мелкой 

моторики детей. Двигательные упражнения направлены на общефизиче-
ское развитие, что соответствует принципу здоровьесбережения на заня-

тиях, проводимых в Центре детского развития «Солнечный класс». 
На каждом  занятии  курса «Обучение грамоте» проводятся речевые 

разминки, которые включают в себя ряд логопедических  упражнений: 
дыхательных (подготовка речевого аппарата к говорению); артикуляци-

онных (контроль за четким, правильным произношением звуков); фоне-
тических (анализ и синтез речевых звуков); дикционных (отработка чет-

кой дикции, умения управлять своим голосом). 
Речь формируется у ребенка постепенно, вместе с его ростом и раз-

витием.  Дети, плохо говорящие (не выговаривающие многих звуков), а 
их в большинстве, начиная понимать свой недостаток, становятся молча-

ливыми, застенчивыми, нерешительными. Если же их не понимают, то 

они раздражаются, замыкаются в себе. 
Большое значение имеет чистое произношение звуков и слов в пе-

риод обучения ребенка грамоте, так как письменная речь формируется 
на основе устной речи, поэтому вся работа по освоению ребенком пра-

вильного звукопроизношения неразрывно связана с работой по разви-
тию речи в целом. 

 

II. Содержание курса. 

1. Содержание курса, направленное на решение образова-
тельной задачи – обучение грамоте. 

A. Первый уровень (4-5 лет). 
Длительность – 9 месяцев, количество - 32 занятия, периодичность – 1 

раз в неделю. 
Содержание курса: 

Первое полугодие – 14 занятий: 
 знание о словах как составляющих речи, 

 знание о протяженности и линейности слов, 
 знание о звуках, как о составляющих слов, 

 знание о мягких и твердых согласных,  

 развитие навыков интонационного выделения звуков (согласные 
звуки), 

 развитие фонематического слуха, 
 развитие умения строить модели предложений (из 3 слов), 

 развитие умения выделять первый и последний звук в слове, 
 развитие умения находить слова с заданным звуком. 

Второе полугодие – 18 занятий: 
 развитие навыка деления слова на слоги, 

 введение модели звукового анализа слов, 
 развитие навыка звукового анализа слов, 

 введение понятий гласный, твердый, мягкий звук, 
 развитие умения составлять предложения из 3 слов, 

 развитие навыка различать гласные, твердые, мягкие звуки на 
слух, 

 изучение словоразличительной роли звуков (в т.ч. твердых и мяг-

ких согласных), 
 развитие речевого внимания и фонематического слуха, 

 умение находить слова с заданным звуком, 



 изучение словесного ударения, 

 особенности звуков «ж», «ш» и «ч». 
 

B. Второй уровень (5-6 лет). 
Длительность – 9 месяцев, количество - 32 занятия, периодичность – 1 

раз в неделю. 
Содержание курса: 

Первое полугодие – 14 занятий: 
 анализ и синтез предложений (определение количества слов, по-

рядок слов, замена слов, составление новых предложений), 
 отработка навыка звукового анализа слов, 

 отработка навыка дифференцирования гласных, твердых и мягких 
согласных звуков, 

 отработка навыка определения места ударного гласного звука, 

 отработка навыка определения первого и последнего звука, 
 развитие понимания многозначности слов, 

 изучение словоразличительной роли звуков (в т.ч. твердых и мяг-
кий согласных), 

 развитие умения называть слова с заданными звуками, 
 знакомство с гласными буквами русского алфавита (А, Я, О, Ё, У, 

Ю). 
Второе полугодие – 18 занятий: 

 анализ и синтез предложений (определение количества слов, по-
рядок слов, замена слов, составление новых предложений), 

 отработка навыка звукового анализа слов, 
 отработка навыка дифференцирования гласных, твердых и мягких 

согласных звуков, 
 отработка навыка определения места ударного гласного звука, 

 отработка навыка определения первого и последнего звука, 

 развитие понимания многозначности слов, 
 изучение словоразличительной роли звуков (в т.ч. твердых и мяг-

кий согласных), 
 развитие умения называть слова с заданными звуками, 

 развитие умения находить слова по заданной модели, 
 развитие умения словоизменения, 

 знакомство с гласными буквами русского алфавита (Ы, И, Э, Е), 
 знакомство с согласными буквами русского алфавита (М, Н, Р), 

 развитие умения читать по слогам. 
 

C. Третий уровень (6-7 лет) 
Длительность – 9 месяцев, количество - 32 занятия, периодичность – 1 

раз в неделю. 
Содержание курса: 

Первое полугодие – 14 занятий: 

 отработка навыка анализа и синтеза предложений, 
 отработка навыка звукового анализа слов, 

 отработка навыка дифференцирования гласных, твердых и мягких 
согласных звуков, 

 отработка навыка определения места ударного гласного звука, 
 знакомство с согласными буквами русского алфавита, 



 отработка навыка чтения согласных букв с ориентацией на после-

дующую гласную (особенности твердых и мягких звуков), 
 правила орфографии (правило написания жи, ши, ча, чу, ща, щу), 

 введение букв ь и ъ, 
 овладение слоговым и слитным способом чтения. 

Второе  полугодие – 18 занятий: 
 отработка навыка анализа и синтеза предложений, 

 отработка навыка звукового анализа слов, 
 отработка навыка дифференцирования гласных, твердых и мягких 

согласных звуков, 
 отработка навыков слогового и слитного чтения, 

 составление предложений по опорным словам. 
 

2. Содержание курса, направленное на решение развива-

ющих задач: развитие познавательных процессов, раз-
витие игровой деятельности, развитие навыков обще-

ния со сверстниками. 
 

A. Развитие познавательных процессов. 
Для развития памяти и внимания используются «игры в прятки с иг-

рушками», игры «волшебный магазин», когда можно купить игрушку, 
выполнив правильно задание на звуковой анализ слова и др. 

Использование при звуковом анализе слов моделей слов, и модели-
рования как такового, направлено на развитие мыслительных операций. 

Особое внимание в программе уделяется развитию воображения де-
тей, для этого используются упражнения на отработку следующих навы-

ков: 
 развитие умения совместно составлять истории, 

 развитие умения «оживлять картинку»,  

 развитие умения объединять разнородные предметы  для создания 
единого сюжета, 

 развитие умения совместно составлять истории, 
 развитие умения совместно составлять рассказы по серии сюжет-

ных картинок. 
 

B. Развитие игровой деятельности и навыков сотрудниче-
ства со сверстниками. 

В основу содержания программы курса положена периодизация иг-
ровой деятельности детей дошкольного возраста Кравцовой Е. Е. По 

мнению Кравцовой Е. Е. игровая деятельность детей проходит следую-
щие этапы: 

Первый этап (4-5 лет): развитие «сюжетно-ролевой игры» (игры - 
драматизации, коллективные сюжетно-ролевые игры). 

Второй этап (5-6 лет): развитие «игры по правилам»:  

 развитие умения понимать суть игры, ее правил,  
 развитие  умения договариваться со сверстниками о распре-

делении ролей, стратегии и тактики игры, 
 развитие умения соблюдать правила игры. 

Третий этап (6-7 лет): развитие «режиссерской игры»:  
 развитие умения объединять 20-25 разнородных предметов 

для создания единого сюжета,  



 самостоятельный показ ребенком историй (или завершение 

сказок), 
 развитие умения понять позицию другого, 

 развитие умения совместно сочинять сказки, 
 развитие умения предметно представить свой замысел и за-

мысел, придуманный другим. 
Для развития игровой деятельности в программу занятий вклю-

чается следующее содержание: 
 театрализации коротких историй,  

 разыгрывание сказок,  
 тематические игры, например: «игра в магазин», «игра в па-

рикмахерскую», «игра в автобус», «волшебная страна», «12 
записок» и др., 

 игры с правилами, 

 сочинение истории в группе и ее инсценировка. 
 

Именно в игровой деятельности формируются навыки общения и со-
трудничества детей со сверстниками: умение договариваться о распре-

делении ролей, о соблюдении правил, о выработке правил, о достиже-
нии результата игры. Поэтому вышеуказанное содержание направлено и 

на развитие навыков сотрудничества со сверстниками. 
 

3. Содержание курса, направленное на решение воспита-
тельной задачи. 

Содержание курса, направленное на достижение задачи развития 
игровой деятельности, решает так же и воспитательную задачу. 

Развивая детскую игру, мы формируем личностные качества до-
школьника, а именно: произвольность поведения дошкольника, само-

оценку, волю, что имеет большое значение для психологической готов-

ности ребенка к школе.  
 



III. Учебно-тематический план. 

 
1. Первый уровень (4-5 лет). 

 
Первое полугодие – 14 занятий. 

     № 
занятия  

Тема Кол-во 
занятий 

1 Введение понятия слово. 

Интонационное выделение звука "ш" 

Развитие мелкой моторики.   

 

1 

2 Интонационное выделение звука "ж". 

Понятие звука. 

Развитие фонематического слуха. 

Развитие мелкой моторики. 

 

1 

3 Развитие умения "оживлять картинку" (развитие воображе-

ния). 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

Интонационное выделение звука "ч" и "ц". 

 

1 

4 Развитие умения различать твердые и мягкие согласные зву-

ки. 

Развитие умения "оживлять картинку". 

Интонационное выделение звука "с" и "сь". 

 

1 

                 

5 

Различение твердых и мягких согласных: "з" и "зь". 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

 

1 

6 Введение понятия первого звука в слове. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

Интонационное выделение звука "к" и "кь". 

1 

7 Развитие умения выделять первый звук в слове. 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

Интонационное выделение звуков "б", "бь". 

 

1 

8 Развитие образно-ролевой игры (театрализация короткой ис-

тории). 

Интонационное выделение звуков "в", "вь". 

 

1 

9 Введение понятия протяженность слов (длинные и короткие 

слова). 

Интонационное выделение звуков "м". 

Развитие умения различать твердые и мягкие согласные "м" 

и "мь". 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

 

1 

10 Составление предложений по "живой модели". 

Интонационное выделение звука "н", "нь". 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

 

1 

11 Развитие образно-ролевой игры (театрализация короткой ис-

тории). 

Интонационное выделение звука "р", "рь". 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

1 



 

12 Составление предложение по "живой модели". 

Развитие навыка выделять первый звук в слове. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Интонационное выделение звука "х", "хь". 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

1 

13 Интонационное выделение звука "л", "ль". 

Определение последнего звука в слове. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мелкой моторики и мускулатуры. 

 

1 

14 Интонационное выделение звука "д", дь." 

Развитие навыка выделять последний звук в слове. 

Развитие умения "оживлять картинку". 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

 

1 

 

Второе полугодие – 18 занятий 
 

15 Повторение: развитие речевого внимания и фонематического 

слуха. 

Выделение первого и последнего звуков. 

Интонационное выделение звука "г" и "гь". 

 

1 

16 Развитие игры-драмматизации (разыгрывание сказки). 

Интонационное выделение звука "ф" и "фь". 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

 

1 

17 Интонационное выделение звука "й". 

Понятие слога. 

Деление слов на слоги. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

18 Деление слов на слоги. 

Проведение звукового анализа слов (с помощью серых фи-

шек). 

Интонационное выделение звука "п", "пь". 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики . 

 

1 

19 Развитие сюжетно-ролевой игры (игра в "магазин", "транс-

порт"). 

Интонационное выделение звуков "т", "ть". 

 

1 

20 Введение понятия гласного звука и красной фишки, которая 

его обозначает. 

Проведение звукового анализа слова луч, с помощью серых и 

красной фишек. 

Выделение первого и последнего звука в слове. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

21 Интонационное выделение звука "щ". 

Изучение словоразличительной роли звуков. 

Звуковой анализ слова мак. 

Закрепление понятия о гласных звуках. 

Составление предложений из трех слов. 

1 



Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

22 Развитие умения "оживлять картинку" (развитие воображе-

ния, речи). 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

23 Введение понятия согласный звук (вводятся зеленые и синие 

фишки, обозначающие мягкие и твердые согласные). 

Звуковой анализ слов лиса, луна. 

Умение находить слова с заданным звуком. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

24 Звуковой анализ слова сани. 

Развитие умения различать гласные, твердые и мягкие звуки. 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

25 Развитие умения заканчивать (развивать) истории. 

Словоразличительная роль твердых и мягких согласных. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

26 Звуковой анализ слова утки. 

Составление предложений из трех слов. 

Введение понятия словесного ударения. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

27 Звуковой анализ слова лист. 

Закрепление понятия ударение. 

Изучение звуков без мягкой пары. 

Закрепление навыка деления слова на слоги. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

28 Развитие сюжетно-ролевой игры (игра в "парикмахерскую"). 

Развитие речевого внимания и фонематического слуха. 

 

1 

29 Закрепление навыка деления слова на слоги. 

Развитие умения проводить звуковой анализ слова. 

Составление предложений из 3 слов. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

30 Словоразличительная роль звуков. 

Звуковой анализ слов жук, жуки. 

Закрепление знаний о согласных звуках без мягкой пары. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

31 Развитие умения соединять разнородные предметы в общий 

сюжет (развитие воображения).  

Совместное сочинение истории. 

Развитие мускулатуры и мелкой моторики. 

 

1 

32 Заключительное занятие. Диагностика. 

 
1 

 

  



2. Второй уровень (5-6 лет). 

 
Первое полугодие – 14 занятий. 

1 Отработка навыка звукового анализа слов. Разбор слова кни-

га. 

Дифференцирование гласных, твердых и мягких согласных 

звуков. 

Развитие понимания многозначности слов. 

 

1 

2 Отработка навыка звукового анализа слов. Разбор слова га-

зета. 

Дифференцирование гласных, твердых и мягких согласных 

звуков. 

Определение места ударного гласного. 

Развитие умения составлять предложения из двух слов. 

Развитие умения называть слова с заданными звуками. 

 

1 

3 Отработка навыка звукового анализа слов. Разбор слова 

кран.  

Знакомство с буквами  А, а. 

Определение места ударного гласного звука. 

Составление предложений из двух слов. 

 

1 

4 Звуковой анализ слов. Разбор слов Мяч, Алена. 

Определение места ударного гласного звука. 

Знакомство с буквой я, обозначающей звук "а" после мягких 

согласных. 

Знакомство с правилом написания буквы я после мягких со-

гласных. 

Составление предложений по "живой модели". 

 

1 

5 Звуковой анализ слов. Разбор слова Яша. 

Знакомство с особенностями обозначения сочетания звуков 

"йа" буквой я. 

 Определение слов по заданной звуковой модели. 

 

1 

6 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов Роза, мясо. 

Знакомство с буквой О. 

Работа с предложениями: составление. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

7 Звуковой анализ слов. 

Разбор слова полка, свекла. 

Знакомство с буквой  ѐ, обозначающей звук "о" после мягких 

согласных. 

Знакомство с правилом написания буквы ѐ после мягких со-

гласных. 

Составление предложений. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

8 Тематическая игра "Волшебная страна". 

 
1 

9 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов ѐлка, тѐрка. 

Знакомство с особенностями обозначения сочетания звуков 

"йо" буквой ѐ. 

    

1 



Определение слов по заданной модели. 

 

10 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов груша, сумка. 

Знакомство с буквами У, у. 

Составление предложений. 

Определение ударного гласного звука. 

 

1 

11 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов лук, люк, утюг. 

Знакомство с буквой  ю, обозначающей звук "у" после мягких 

согласных.   

Знакомство с правилом написания буквы ю после мягких со-

гласных. 

Определение ударного гласного звука. 

Составление предложений. 

 

1 

12 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов юла, Юра, клюв. 

Знакомство с особенностями обозначения сочетания звуков 

"йу" буквой ю. 

Составление предложений. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

13 Тематическая игра "12 записок". 

 
1 

14 Диагностика. 

 
1 

 
Второе полугодие  - 18 занятий 

15 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов рыба, шар, мышка. 

Знакомство с буквой Ы. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

16 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов мишка, игрушка. 

Знакомство с буквами И, и. 

Отработка умения словоизменения. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

17 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов эхо, люстра. 

Знакомство с буквами Э, э. 

Развитие  навыка словоизменения. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

18 Тематическая игра. 

 
1 

19 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов лес, белка. 

 Знакомство с буквой  е, обозначающей звук "э" после мягких 

согласных. 

Составление предложений. 

Определение ударного гласного звука. 

Развитие умения словоизменения.  

 

1 

20 Звуковой анализ слов. 1 



Разбор слов ель, Емеля. 

 Знакомство с особенностями обозначения сочетания звуков 

"йэ" буквой е. 

Определение слов по заданной модели. 

 

21 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов речка. 

Развитие умения словоизменения. 

Составление предложений. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

22 Тематическая игра. 

 
1 

23 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов кот, гайка. 

Развитие умения словоизменения. 

Составление предложений. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

24 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов кот, гайка. 

Развитие умения словоизменения. 

Развитие умения делить предложения на слова, определять 

их порядок. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

25 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов зима, море, гуси, пуля. 

Развитие умения словоизменения. 

Развитие умения делить предложения на слова, определять 

их порядок. 

Определение слов с заданными звуками. 

 

1 

26 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов лента, мишка, почта, пушка. 

Развитие умения словоизменения. 

Развитие умения делить предложения на слова, определять 

их порядок. 

Определение слов с заданными звуками. 

 

1 

27 Звуковой анализ слов. 

Разбор слов мама, мимо. 

Знакомство с буквами М,м, обозначающими звуки "м", "мь". 

Развитие умения читать по слогам. 

 

1 

28 Тематическая игра. 

 
1 

29 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов Нина. 

Знакомство с буквами Н, н, обозначающими звуки "н", "нь". 

Развитие умения читать слоги и слова с буквами м и н. 

Развитие умения составлять предложения с заданным словом. 

Определение слов по заданной модели. 

 

1 

30 Звуковой анализ слов.  

Разбор слов Марина, норы. 

Знакомство с буквами Р, р, обозначающими звуки "р", "рь". 

Развитие умения читать слоги и слова с буквами р, м, н. 

Определение слов по заданной модели. 

1 



 

31 Тематическая игра. 

 
1 

32 Заключительное занятие. Диагностика. 

 
1 

 
3. Третий уровень (6-7 лет). 

 

Первое полугодие – 14 занятий. 

1 Развитие речевого внимания. 

Знакомство с буквами Л, л. 

Отработка  навыка чтения слогов с пройденными буквами, с 

буквой Л. 

Закрепление умения делить предложения  на слова, называть 

их по порядку. 

Развитие умения отвечать на вопросы по прочитанному тек-

сту. 

Развитие умения называть слова определенной слоговой 

структуры. 

 

1 

2 Знакомство с буквами Г, г. 

Обработка навыка чтения слогов с пройденными буквами, с 

буквой Г. 

Развитие умения выкладывать предложения из букв разрез-

ной азбуки, познакомить с правилами выкладывания. 

Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

3 Знакомство с буквами К,к.  

Развитие умения выкладывать предложения в соответствии с 

правилами. 

Закрепление  правила обозначения буквой я сочетания зву-

ков «йа» в начале слова и после гласной. 

Закрепление умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

  

1 

4 Закрепление чтения слогов, слов и предложений с пройден-

ными буквами. 

Развитие  умения  отвечать на вопросы по тексту. 

Развитие умения  выкладывать предложение с применением 

известных грамматических и синтаксических правил. 

Закрепление  правила обозначения буквой ю сочетания зву-

ков «йу» в начале слова и после гласной. 

Закрепление умения называть слова определенной звуковой 

структуры с заданным ударением. 

 

1 

5 Знакомство с буквами С,с. 

Закрепление умения  выкладывать предложение с примене-

нием пройденных грамматических правил. 

Закрепление  правила обозначения буквой ѐ сочетания зву-

ков «йо» в начале слова и после гласной. 

Закрепление навыка чтения. 

Развитие умения отвечать на вопросы по прочитанному тек-

сту. 

Закрепление умения называть слова с определенным удар-

ным гласным звуком. 

 

1 

6 Знакомство с буквами З,з.  

Закрепление умения выкладывать предложение с применени-
1 



ем пройденных грамматических и синтаксических правил. 

Закрепление  правила обозначения буквой е сочетания зву-

ков «йэ» в начале слова и после гласной. 

Закрепление навыка чтения. 

Развитие умения отвечать на вопросы по тексту. 

Закрепление умения называть слова по звуковой модели. 

 

7 Закрепление умения выкладывать предложения с применени-

ем всех пройденных грамматических и синтаксических пра-

вил. 

Знакомство с буквами Ш,ш, с правилом написания  сочетания 

ши. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения пересказывать прочитанный рассказ. 

Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

8 Развитие умения  выкладывать предложения с применением 

всех пройденных грамматических и синтаксических правил, 

определять словесное ударение. 

Знакомство с буквами Ж,ж и правилом написания сочетания 

жи. 

Развитие умения  отвечать на вопросы по тексту. 

Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

9 Тематическая игра. 

 
1 

10 Знакомство с буквами Д, д. 

Развитие умения выкладывать предложения с применением 

всех пройденных грамматических и синтаксических правил. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения  озаглавливать и пересказывать рассказ. 

Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

11 Знакомство с буквами Т, т. 

Развитие умения  проставлять ударение в напечатанных сло-

вах и читать слова с ударением. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения называть слова с заданным звуком. 

 

1 

12 Знакомство с буквой ь. 

Развитие умения проставлять ударения в напечатанных сло-

вах и читать их в соответствии с проставленным ударением. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие  умения отгадывать слово, представленное моделью 

(по вопросам). 

 

1 

13 Тематическая игра. 

 
1 

14 Диагностика 

 
1 

 

Второе полугодие – 18 занятий 

15 Закрепление  знаний о букве ь. 

Закрепление умения  выделять ударный гласный в словах и 

умения читать их с использованием ударения. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения составлять предложение с заданным словом. 

1 



Развитие умения отгадывать слово, представленное звуковой 

моделью (по вопросам). 

 

16 Знакомство с буквами П,п.  

Закрепление умения  выделять ударный гласный в словах и 

умения читать их с использованием ударения. 

Закрепление навыков чтения. 

Закрепление  умения выкладывать предложение с примене-

ние пройденных правил. 

 Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

17 Знакомство с буквами  Б, б. 

Закрепление умения  выделять ударный гласный в словах и 

умения читать их с использованием ударения. 

Закрепление навыков чтения. 

Закрепление умения выкладывать предложение с применени-

ем пройденных правил. 

Развитие умения пересказывать прочитанный текст. 

Развитие умения отгадывать слово, представленное моделью 

(по вопросам). 

 

1 

18 Знакомство с буквами В, в. 

Закрепление умения  выделять ударный гласный в словах и 

умения читать их с использованием ударения. 

Закрепление навыков чтения. 

Закрепление умения выкладывать предложение с применени-

ем пройденных правил. 

Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

19 Знакомство с буквами  Ф,ф.  

Закрепление умения  выделять ударный гласный в словах и 

умения читать их с использованием ударения. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения пересказывать прочитанный материал. 

Закрепление умения выкладывать предложение с применени-

ем пройденных правил. 

Развитие умения отгадывать слово,  представленное моделью 

(по вопросам).  

 

1 

20 Тематическая игра. 1 

21 Закрепление навыков чтения. 

Знакомство со  словообразованием. 

Развитие умения делить предложение на слова, называть их 

по порядку. 

Развитие умения отгадывать слово, представленное звуковой 

моделью (по вопросам). 

 

1 

22 Закрепление навыков чтения. 

Знакомство с буквой й. Повтор правила о том, что звук «й» - 

всегда мягкий согласный. 

Знакомство со словообразованием. 

Развитие умения отгадывать слово, представленное звуковой 

моделью. 

 

1 

23 Закрепление навыков чтения. 

Знакомство с буквами Ч,ч и правилом о том, что звук «ч» -

всегда мягкий согласный. 

Развитие умения составлять цепочку слов, производя в дан-

1 



ном слове только одну замену для получения нового слова. 

 

24 Знакомство с буквами Щ, щ , правилом о том, что звук «щ» - 

всегда мягкий согласный, с написанием  сочетания ща, щу. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения пересказывать прочитанный рассказ. 

Развитие умения  чтения скороговорок. 

 

1 

25 Развитие умения выкладывать предложение с применением 

пройденных правил. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения чтения скороговорок. 

Развитие умения  творчески преобразовывать прочитанный 

рассказ. 

Развитие умения  подбирать слова определенной звуковой 

структуры. 

 

1 

26 Развитие умения выкладывать предложение с применением 

пройденных правил. 

Знакомство детей с буквами Ц, Ц и правилом о том, что звук 

«ц» - всегда твердый согласный. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения  отгадывать слова, выложенные фишками. 

 

1 

27 Развитие умения выкладывать предложение с применением 

пройденных правил. 

Знакомство с буквами Х,х. 

Закрепление навыков чтения. 

Развитие умения составлять цепочку слов, производя в дан-

ном слове одну замену для получения нового слова. 

Развитие умения отгадывать слово, выложенное фишками. 

 

1 

28 Закрепление навыков чтения. 

Знакомство детей с разделительной функцией буквы ь. 

Развитие умения составлять цепочку слов,  проводя только 

одну замену для получения нового слова. 

 

1 

29 Закрепление навыков чтения. 

Знакомство с  буквой ъ. 

Развитие умения называть слова определенной звуковой 

структуры. 

Развитие умения отгадывать слово, выложенное фишками. 

 

1 

30 Закрепление  умения выкладывать предложение с примене-

нием пройденных правил. 

Закрепление навыков чтения. 

Закрепление умения составлять творчески рассказы. 

Закрепление умения составлять цепочку слов, проводя в дан-

ном слове только одну замену для получения нового слова. 

 

1 

31 Тематическая игра. 

 
1 

32 Диагностика. 

 
1 

 
 



IV. Требования к уровню подготовки выпускников, обучаю-

щихся по данной программе. 
По окончании курса у детей должны быть сформированы следующие 

основные умения: 
1. Первый уровень (4-5 лет) 

 умение интонационно выделять в слове определенный звук, 
 владеть своим голосом, дыханием, дикцией, 

 умение находить слова с определенным звуком, 
 умения различать твердые и мягкие согласные, 

 умение производить звуковой анализ слова, 
 умение делить слово на слоги, 

 умение строить модели предложений, 
 умение дифференцировать гласные, твердые и мягкие соглас-

ные. 

 
1. Второй уровень (5-6 лет) 

 владение речевым вниманием, фонематическим слухом, 
 умение делить слова на слоги, 

 умение определять место ударного гласного, 
 владение звуковым анализом слова, 

 умение определять слова по заданной звуковой модели, 
 умение составлять предложения,  делить их на слова, опреде-

лять  порядок слов в предложении. 
2. Третий уровень (6-7 лет) 

 знание всех букв русского алфавита, 
 умение проводить анализ и синтез предложений разной кон-

струкции, 
 владение некоторыми правилами орфографии, 

 умение выкладывать слова и предложения из букв разрезной 

азбуки с применением правил орфографии, 
 владение слоговым и слитным способом чтения. 

 
Дети должны иметь представление о следующих понятиях: 

 речевой аппарат, 
 речь, 

 голос, 
 язык, 

 слово, 
 звук, 

 предложение, 
 ударение,  

 слоги, 
 гласные, согласные звуки, буквы, 

 твердые, мягкие согласные, 

 алфавит. 
 

Программа включает в себя диагностику знаний и навыков ребенка 
по основам грамоты. Такое тестирование проводится на старте и при за-

вершении программы.  



V. Учебно-методическое обеспечение 

На занятиях используются средства наглядности, которые помогают 
разнообразить формы работы и сделать занятия более эффективными и 

оживленными: 
 раздаточный изобразительный материал (картинки с предме-

тами, животными, в названиях которых присутствует заданный 
звук, сюжетные картинки) 

 доска школьного типа, 
 картины – схемы и полоски – схемы для звукового состава 

слов, 
 фишки – карточки,  

 указка, 
 предметные картинки, 

 фишки или мелкие игрушки для награждения детей в играх, 

 мягкие игрушки, игрушки для игры (мячи, кегли, обручи, ша-
ры, кубики) 

 мультимедийные устройства: персональный компьютер, колон-
ки, экран, при необходимости проектор,   

 презентации занятий в формате Power Point. 
 

В ходе занятий используются следующие пособия для детей: 
 Журова Л.Е., М.И Кузнецова. Готовимся к школе.  Азбука для 

дошкольников: Учимся читать.  – Омега, 2005. – 128 с., ил. 
 Журова Л.Е. Азбука для дошкольников. Играем со звуками и 

словами: Рабочая тетрадь №1 для детей старшего дошкольного 
возраста. Преддошкольная пора. – М.: Вентана – Граф. 2008. – 

80 с.  
 Журова Л.Е. Азбука для дошкольников. Играем со звуками и 

словами: Рабочая тетрадь №2 для детей старшего дошкольного 

возраста. Преддошкольная пора. – М.: Вентана – Граф. 2008. – 
64 с.  

 Журова Л.Е. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вме-
сте. Тетрадь № 1. М.: - Вентана – Граф. 2008. – 80 с. 

 Журова Л.Е. Азбука для дошкольников. Играем и читаем вме-
сте. Тетрадь № 2. М.: - Вентана – Граф. 2009. – 80 с. 

В качестве пособия для педагога используется учебно-методический 
комплекс Журовой Л. Е.: 

 Журова Л. Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обу-
чение дошкольников грамоте. Методическое пособие.  – М.: 

Школьная пресса, 2004. – 144 с. 
 

 



VI. Условия реализации программы 

Занятия должны проводиться в отдельном, просторном помещении, 
которое позволяет чередовать разные виды активности детей в ходе за-

нятия: работу с рабочими тетрадями за столами, дидактические, режис-
серские, тематические игры и игры подвижные и др. 

У педагога должен быть высокий уровень подготовки в области дет-
ской психологии и педагогики. 

Занятия должны строиться так, чтобы детям было интересно и весе-
ло на занятиях, чтобы им нравилось обучение грамоте. Иначе не будет 

необходимой мотивации для освоения детьми такого не простого матери-
ала как грамота. Важно, чтобы детям хотелось научиться читать.  

Необходимо проводить разъяснительную работу с родителями. До 
них  нужно донести особенности подхода к обучению грамоте, объяснить 

важность звукового этапа при обучении чтению. Кроме того, родителям 

следует разъяснить, почему обучение проходит в игровой форме, почему 
не используется «школьный» подход к занятиям. 
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